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" 01" S
\\_.__us_<_m_u_._0m MEHIO NMPU 1BYXPA3OBOM A
MQY "CYOAPBCKAA COLU" pna peten OB3 3 kn mnv_/
OEHb MoHenenbHUK
HEQENA 2 N ,/H%m ’ \x\x _#
CE3OH 2023-2024r. R
BO3PACTHAA KATEMOPUA 7-11 net
Ne
TexHo Pacxop
norundye npoaykr
CKOW oB Ha 1 OHepreT
kapTbl |[Mpuem nuwm nopuuio |Muuiesble BelecTsa (r) |Myeckas BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
HeTTo LIEHHOCTb
HavmeHoeanue 6ntoga | (rp) (kkan)
B [ x | V¥ B1,2 cC [ A Ca | P | Mg | Fe
3ABTPA
66 |Kotnera msacHan 100 14,5 12,0 12,8 218 0,17 0,05 2,59 3,13 34,77| 140212 27,66 1,43
149|Coyc TOMaTHbIN 50 0,5 2,2 3,0 34 0,02 1 10,62 0,05 2,55 7,08 3,6 0,16
113|Kawa rpeuHeBasn 200 9,5 7,7 38,2 264 0,35 1,13 39,33 1,3 70,66 248,06| 174,66 53
paccbinyaras
184 |Yaii ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 "Boratbipb” 35 2,76 0,46 17,47 76
NUTOIo 600 27.46| 22,36 85,17 645 0,54 2,18 52,54 448] 108,38 39526| 20592 6,93
OBE/[]
34|Boply ¢ KanycT. U KapT. 250 1,9 5,5 12 105 0,09 7,95 26,7 10,26 37,04 48,1 20,97 0,97
693|Msaco Tyul.KOHC. C COyCOM 75 13,4 15,2 0,8 230 0,1 0,9 14,3 0,55 22,64 122,76 13,18 2,39
114|Kawa nepnosas 200 5,6 59 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
paccbinyaTtas
184|Yain ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 ioaupoBaHHLINA 35 2,76 0,46 17,47 76
fl6noko 200 0,8 0,8 19,6 84 01 20 15 04 32 22 18 44
BaHaH 200 1,1 0,3 25 111 1 10 20 04 8 28 42 0,6
Bbineuka 75 5,6 5,9 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
UTOI 1250 31,36| 34,08| 160,37 1105 1,57 4111| 154,66 435 25544 66352 21667 11,9
Bcero 1850 58,82 56,42 24554 1750 2,11 43,29 207,2 8,83| 363,82| 1058,78| 422,59 18,83




PaspabotaHo
WM Kapabytoe A.B.
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KapaGyTon " 01 xiomxanmvm
Arppet . \
Buiroposu NMPUMEPHOE MEHIO NPU I1BYXPA3OBOM ”_\_,_“
‘1 MOY "CYOAPBCKAS COLLI" ana geten OB3 3 kn
OEHb BTopHuk
HELOENA 2
CE3OH 2023-2024r.
BO3PACTHAA KATETOPUA 7-11 net
Ne
TexHo Pacxop
norunye NpoOAYKTOB
CKOW Ha 1 OHepreTtn
kapTbl ([pvem nuwin nopLumio MuweBble BellecTBa () [4yeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelliecTBa (Mr)
LIEHHOCTb
HanmeHoBaHue bnioga |HetTo (rp) (kkan)
B [ K [ v B1,2 c [ A E Ca P Mg | Fe
3ABTPAK
85|Cocucku oTBapHble 100 9,9 20,8 0,8 230 0,1 0 14,3 0,55 22,64 12276 13,18 1,59
137|MakapoHbl oTBapHble 150 5,5 4,2 33,4 196 0,09 0 17,7 0,84 9,31 40,57 7,3 0,75
149|Coyc ToMaTHbIN 50 0,5 2,2 3,0 34 0,02 1 10,62 0,05 2,55 7,08 3,6 0,16
184 |Yaii ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 04 0 0 0,04
Xne6 "Boratbipb" 35 2,76 0,46 17,47 76
UToOro 550 18,86] 27,66 68,37 589 0,21 1 42,62 1,44 349| 170,41 24,08 2,54
OBE][]
42|Cyn kaprod. c 6060BLIMYK 250 6,7 4,2 19,5 144 0,35 7.1 17,7 0,31 31,42| 101,75 38,11 1,9
90|MnoB 13 Kypuubl 300 29,5 30,0 473 501 0,28 0,91 53,55 0 33,59 31195 60,96 2,86
184(Yaii ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 (] 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 HoaUpPOBaHHbIN 35 2,76 0,46 17,47 76
fAlGnoko 200 0,8 0,8 19,6 84 0,1 20 15 0,4 32 22 18 4,4
BaHaH 200 11 0,3 25 111 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Bbineuka 75 5,6 5,9 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
UTOIo 1275 4666 4166 17847 1192 1,87 39,14| 145,58 248 183,09 31568,08| 220,33 11,55
BCEero 1825 65,52 69,32| 246,84 1781 2,08 40,14 188,2 3,92| 217,99| 3173849 244,41 14,09
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YYARHWA; Ox MOY "CYOAPBCKASA COLW" ansi peteit OB3 3 knaccbi. ~
JNEHb Cpega
HEOENA 1
CE3OH 2023-2024r.
BO3PACTHAA KATEITOPUA 7-11 ner
Ne
TexHo Pacxop
noruvye npoayKT
ckol oB Ha 1 OHepreTu
kapTbl |[lpuem nuwm nopuumio {Mnwiesble BellecTBa (r) |Yeckas BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
HeTTOo LIEHHOCTb
HaumeHoBaHue Gnioga |(rp) (kkan)
3 I B1,2 c | A E Ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
66|KoTneta 100 14,5 12,0 12,8 218 0,17 0,05 2,59 313 3477| 14012 27,66 1,43
114|Kawa nepnosas 200 5,6 5,9 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
149|Coyc ToMaTHbIN 50 0,5 2,2 3,0 34 0,02 1 10,62 0,05 2,55 7,08 3,6 0,16
Xne6 ioaMpoBaHHbLIN 35 2,76 0,46 17,47 76
184|4aii ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Wtoro 600 2356 20,56 82,87 604 0,33 2,18 52,54 4,55 1154| 368,53 92,52 3,38
OBE/[}
38|Cyn kaprodh. ¢ Makap. u3a. 250 2,7 2,6 18,9 111 0,13 6,6 10,62 0,32 13,69|  5574| 20,92 0,86
66 |BuToukm 100 14,5 12,0 12,8 218 0,17 0,05 2,59 3,13 34,77 140,12 27,66 1,43
94 |Mope kapTodenbHoe 200 4,1 6,6 26,9 186 0,3 13,92 30,18 0,27 4756 111,44 3807 1,39
184 |Yai ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 iloaupoBaHHbIH 35 2,76 0,46 17,47 76
Abnoko 200 0,8 0,8 19,6 84 0,1 20 15 0,4 32 22 18 44
BaHaH 200 1,1 0,3 25 111 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Bbineuka 75 5,6 5,9 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37|  77,68] 221,33] 61,26 1,75
UTOro 1275 31,76| 2866| 170,27 1062 1,84 517 117,72 589 2141| 57863| 207,91 10,47
Bcero 1875 55,32| 49,22| 253,14 1666 217| 53,88 170,26 10,44|  3295| 947,16] 300,43 13,85
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HEOENA 2 R ¢
CE30OH 2023-2024r.
BO3PACTHAA KATEMOPUA 7-11 netr
Ne
TexHo Pacxog
noruye . NpoAyKTOB
ckol Ha 1 OHepreTu
kaptbl |[Mpvem nuLm nopuuio Muuweskle BelecTsa (r) |Yyeckas ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BellecTa (Mr)
LIeHHOCTb
HaumeHoBaHue 6nioga |HeTTO (rp) (kkan)
3 | X | v B1,2 |l ¢ | A | E Ca | P | Mg [ Fe
3ABTPAK
65|Xapkoe no goMalHemy 300 24,2 23,6 20,5 392 0,37 5,65 0 4,71 314 288 61,6 4,28
184|4an c caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0.4 0 0 0,04
Xne6 "Boratbipb" 70 5,52 0,92 34,94 152
UTOIo 585 29,92| 2452 69,14 597 0,37 5,65 0 4,71 31,8 288 61,6 4,32
OBE[
33|LLu ¢ kanycT. u kaprT. 250 2,1 5,6 73 88 0,06 10,3 26,7 0,2 35,82 31,27 12,75 0,44
66 |Kotnetbi 100 14,5 12,0 12,8 218 0,47 0,05 2,59 313| 34,77 140,12 2766 1,43
113|Kawa rpeuHeBas 200 9,5 7.7 38,2 264 0,35 1,13 39,33 1,3 70,66| 248,06 174,66 5,3
pacchinyaras
149|Coyc TomaTHbIN 50 0,5 2,2 3,0 34 0,02 1 10,62 0,05 2,55 7,08 3,6 0,16
184|Yaii c caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xneb6 WoaupoBaHHbIN 35 2,76 0,46 17,47 76
AGnoko 200 0,8 0,8 19,6 84 0,1 20 15 0,4 32 22 18 4,4
BaHaH 200 1,1 0,3 25 11 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Bbineuka 75 5,6 5,9 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
NTOIO 1325 37,06 3496| 172,97 1151 1,84 4361 153,57 6,85| 261,88 697,86 339,03 14,12
Bcero 1910 66,98| 59.48| 242,11 1748 2,21 49,26| 153,57 11,56] 293,68) 98586| 401,53 18,44
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W\r_ E__\_xnw_ MQY "CYOAPBCKAA COLWW" ansa peteit OB3 3 knaccel
JOEHb — MatHuua
HEQENA 2
CE3COH 2023-2024r.
BO3PACTHAA KATEFOPUA 7-11 net
Ne
TexHo Pacxop
noruye npoAayKToB
cKon Ha 1 OHepreTu
kaptbl ([Mpuem nuwm nopuuio  |luwesklie BelecTsa () |4yeckas Butamutbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTea (Mr)
HeTTo LeHHOCTb
HaumeHoBaHue bnioga |[(rp) (kkan)
B I X | Vv B1,2 |l c [ A | E Ca | P | Mg [ Fe
3ABTPAK
71|Tedhrenu U3 CBUHUHDI 100 12,2 17,3 13,7 259 0,11 04 5,02 0 27,08 106,2 21,45 0,92
117 |Kawa pucosas 200 46 5,9 42,7 246 0,12 1,13 39,33 0,92 61,81 133,98 68,69 1,36
paccbinuaras
149|Coyc ToMaTHbIN 40 0,4 1,8 2,4 27 0,02 0,8 8,5 0,04 2,04 5,66 2,88 0,12
184{4ai ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 "Boratbipb" 35 2,76 0,46 17,47 76
UTOIro 590 20,16| 2546 89,97 661 0,25 2,33 52,85 0,96 91,33 245,84 93,02 2,44
OBE[]
45|Cyn Monoy. ¢ Kpynowm 250 4,4 5,4 18,1 139 0,2 0,65 29,58 021| 133,35 117,78 21,75 0,25
141|MakapoHb! 3aneyeHHbIe 260 13 21,1 43,5 421 0,17 0,06 101,6 1,44| 210,77| 170,83 20,27 1,15
C CbIpoM
184|4ain c caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 WoaupoBaHHbLINA 35 2,76 0,46 17,47 76
A6noko 200 0,8 0,8 19,6 84 0,1 20 15 0,4 32 22 18 4,4
BaHaH 200 1,1 0,3 25 111 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Bbineuka 75 5,6 5,9 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37  77,68] 221,33] 61,26 1,75
NUTOro 1235 27,86| 33,96 173,27 1107 1,61 31,84 20551 3,82 462,2| 559,94 163,28 8,19
Bcero 1825 48,02 5942| 263,24 1768 1,86| 34,17 258,36 4,78| 553,53] 80578| 2563 10,63
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NMPUMEPHOE MEHIO NP ABYXPA3OBOM NMMTAH 4
YALLIXCA MOY "CYOAPBCKASA COLL" ans geTteli OB3 3 knacchbl .
JEHb MoHeaenbHuK .
HELOENA 1
CE3OH 2023-2024r. Dy v
BO3PACTHASA KATEIOPUA 7-11 net Bl
Ne
TexHo Pacxog
norunye npoaykToB
CKOWA Ha 1 OHepreTu
kapTbl |[Mpuem nuwm nopLmio Muwesble BewecTBa (r) (yeckas ButamuHbi (Mr) MwuHepanbHble BelecTea (Mr)
LIeHHOCTb
HaumeHoBaHue Gnioga |HeTTo (Ip) (kkan)
3 | X | vy B1,2 | ¢ | A Ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
85|CocUCKu oTBapHbIe 100 9,9 20,8 0,8 230 0,1 0 14,3 0,55 22,64 122,76 13,18 1,59
137 |MakapoHbLI oTBapHbie 150 5,5 4,2 33,4 196 0,09 0 17,7 0,84 9,31 40,57 7,3 0,75
149|Coyc ToMaTHbIN’ 50 0,5 2,2 3,0 34 0,02 1 10,62 0,05 2,55 7,08 3,6 0,16
184 |Yait c caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 "BoraTtbipb" 35 2,76 0,46 17,47 76
NTOIMo 550 18,86 27,66 68,37 589 0,21 1 42,62 1,44 349| 17041 24,08 2,54
~ |OBEQ
Cyn kapTodh. ¢ Makap. u3g. 250 2,7 2,6 18,9 111 0,13 6,6 10,62 0,32 13,69 55,74 20,92 0,86
38| Msico TyLI.KOHC. C COYCOM 75 13,4 15,2 0,8 230 0,1 0,9 14,3 0,55 22,64| 122,76 13,18 2,39
693|Kawa nepnoBas 200 56 59 359 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
114|paccbinyaras
Yaii ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 04 ] 0 0,04
184|Xne6 roaupoBaHHbIH 35 2,76 0,46 17,47 76
AGnoko 200 0,8 0,8 19,6 84 01 20 15 0,4 32 22 18 44
BaHaH 200 1,1 0,3 25 111 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Bbineuka 75 5,6 59 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
nTOIro 1250 24,66| 24,16 86,77 693 0,37 8,63 64,25 2,24| 114,41| 399,83 95,36 5,04
Bcero 1800 43,52| 51,82| 155,14 1282 0,58 9,63| 106,87 3,68) 149,31| 570,24| 119,44 7,58
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WM Kapabytos A.B. [OwnpekTop
" 01" CeHTabps
"o
/ L >
/.y MIPUMEPHOE MEHIO MNPU NBYXPA3OBOM INMUTAHY Saxt\h,
UXCHA MOY "CYOSAPBCKASA COLU" ans peteit OB3 3 knacebl &t~
[EHb T BTOpHMK : T
HEOENA 1
CE3OH 2023-2024r.
BO3PACTHAA KATETOPUA 7-11 net
Ne
TexHo Pacxon
noruye NpPOAYKTOB
CKoM Ha 1 OHepreTu
kapTbl |[Mpuem nuwm nopuuio  |Muwieskle BewecTsa (r) (4yeckasi ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
HeTTo LIeHHOCTb
HaumeHosaHue bnioga |(rp) (Kkan)
B [ X | V¥ B1,2 | ¢ [ A | E Ca | P [ Mg | Fe
3ABTPAK
66|Kotnera macHas 100 14,5 12,0 12,8 218 0,17 0,05 2,59 3,13 34,77 140,12 27,66 1,43
94|Miope kaprodpenbHoe 200 41 6,6 26,9 186 0,3 13,92 30,18 0,27 47,56| 111,44 38,07 1,39
184|Yait ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 "Borartbipb” 35 2,76 0,46 17,47 76
UTOro 550 21,56] 19,06 70,87 533 0,47 13,97 32,77 34 82,73| 251,56 65,73 2,86
OBbE[
42|Cyn kaprodp. ¢ 6060BbIMU 250 6,7 4,2 19,5 144 0,35 7.1 17,7 0,31 3142 101,75 38,11 1,9
86|Kypbi oTBapHble 60 14,2 12,0 0,2 165 0,11 0,55 30,33 0,44 11,75| 101,18 11,98 1,13
95(KanycTa TyweHas 200 43 6,5 18,8 151 0,15 32,96 0 3,43 102,6 79,53 39,26 1,51
184 |Yaii c caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 #oaupOBaHHbIN . 35 2,76 0,46 17,47 76
A6noko 200 0,8 0,8 19,6 84 0,1 20 15 0,4 32 22 18 4.4
BaHaH 200 1,1 0,3 25 111 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Boineuka 75 5,6 5,9 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
UTOIO 1235 3566| 30,16| 150,17 1007 1,85 71,74 122,36 6,35| 263,85 553,79| 210,61 11,33
Bcero 1785 57,22| 49,22| 221,04 1540 2,32 85,71 155,13 9,75| 346,58] 805,35 276,34 14,19




PaspaboraHo YTeepxaato:
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/ MPUMEPHOE MEHIO NP1 ABYXPASOBOM MTH
O< "CYOAPBCKAA COLU" ansa neteit OB3 3 knac
OEHb Cpepa
HEOENA 1
CE3OH 2023-2024r.
BO3PACTHAA KATEIOPUA 7-11 net
Ne
TexHo Pacxopn
norun4ye npoaykToB
CKOW Ha 1 OHepreT
kapTbl |[Npuem num nopuuio Muwiesble BellecTBa () |M4yeckan ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
. LEeHHOCTb
HaumeHoBaHve 6noga |HeTTOo (Ip) (kkan)
3 | X | v B1,2 c | A cCa | P Mg | Fe
3ABTPAK
66| BuTouku 100 14,5 12,0 12,8 218 0,17 0,05 2,59 3,13 34,77| 140,12 27,66 1,43
114|Kawa nepnosasn 200 5,6 59 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
paccbinyaras
149|Coyc TomaTHbIl 50 0,5 2,2 3,0 34 0,02 1 10,62 0,05 2,55 7,08 3,6 0,16
184 |Yaii ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 WogupoBaHHbLIN 35 2,76 0,46 17,47 76
NTOIo 600 23,56| 20,56 82,87 604 0,33 2,18 52,54 455 115,4| 368,53 92,52 3,38
OBE[]
- 33|LLin ¢ kanycT. K KapT. 250 2,1 5,6 7,3 88 0,06 10,3 26,7 0,2 35,82 31,27 12,75 0,44
66|KotneTsi 100 14,5 12,0 12,8 218 0,17 0,05 2,59 3,13 34,77 140,12 27,66 1,43
113|Kawa rpeuneBas 200 9,5 7,7 38,2 264 0,35 1,13 39,33 13 70,66 248,06 174,66 53
pacchinyaras
149|Coyc TomaTHbIN 50 0,5 2,2 3,0 34 0,02 1 10,62 0,05 2,55 7,08 3,6 0,16
184|Yai c caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xneb6 ioaupoBaHHbLIN 35 2,76 0,46 17,47 76
A6noko 200 0,8 0,8 19,6 84 0,1 20 15 0,4 32 22 18 44
Banan 200 1,1 0,3 25 111 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Bbineuka 75 5,6 5,9 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
NTOINo 1325 37,06| 34,96 172,97 1151 1,84 4361| 153,57 6,85 261,88] 697.86] 339,93 14,12
Bcero 1925 60,62| 5552| 25584 1755 217 4579 206,11 11,4|  377,28] 1066,39| 43245 17,5
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HELOENA 1
CE30H 2023-2024r.
BO3PACTHAA KATEMOPUA 7-11 net
Ne
TexHo . Pacxop
norunye npoaykT
ckoii oB Ha 1 OHepreTu
kapTbl |[Mpuem nuwmn nopumio (Muweesle BewecTBa (r) |Yeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTea (Mr)
HeTTOo LIeHHOCTb
HaumenoBanue 6noga [(rp) (kkan)
3 | X | v B1,2 | ¢ | A | E Ca | P | Mg | Fe
3ABTPAK
71|TedpTenu U3 CBUHUHDI 100 12,2 17,3 13,7 259 0,11 0,4 5,02 0 27,08 106,2 21,45 0,92
149|Coyc ToMaTHbLIA 40 0,4 1,8 2,4 27 0,02 0,8 8,5 0,04 2,04 5,66 2,88 0,12
113|Kawa rpeuHeBasn 200 9,5 7,7 38,2 264 0,35 1,13 39,33 1,3 70,66| 248,06 174,66 53
pacchinyaras
184 |4au ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xneb "Boratbipb” 35 2,76 0,46 17,47 76
UTOIo 590 2506| 27,26 85,47 679 0,48 2,33 52,85 1,34| 100,18| 359,92| 198,99 6,38
OBbE[
44|Cyn MofoY. ¢ MaKap.u3g 250 5,5 5,5 19,9 151 0,32 0,65 29,58 0,45| 13561 113,324 18,1 0,4
85|Cocucku oTBapHblie 100 9,9 20,8 0,8 230 0,1 0 14,3 0,55 22,64| 122,76 13,18 1,59
94|Mope kapTodensHoe 200 4,1 6,6 26,9 186 0,3 13,92 30,18 0,27| 47,56 111,44 38,07 1,39
184|Yai ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xneb vogupoBaHHbINA 35 2,76 0,46 17,47 76
A6noko 200 0,8 0,8 19,6 84 0,1 20 15 0,4 32 22 18 4.4
BaHaH . 200 1,1 0,3 25 111 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Bbhineuka 75 5,6 59 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68 221,33 61,26 1,75
UTOIO 1275 2096| 40,36 159,27 1114 1,96 457| 148,39 344| 323,89 618,854| 190,61 10,17
Bcero 1865 55,02| 67,62 244,74 1793 2,44 48,03| 201,24 4,78| 424,07 978,774 389,6 16,55




PaspabotaHo i N\ YTBepXaalo:
M KapaGytoe A.B. MBIy, . [vpekTop,

" 01" ceHTAbpA . : 62,
Lm 3 cxm\v

%@ESX@M\EOV\ "CYOAPBCKAA COLWU" pnsa getein OB3 3 knacchl ‘ u/ﬂ\@m%z
[EHb e NsTHUUA J H i
HENENS 1 L
CE30OH 2023-2024r.
BO3PACTHAA KATEMOPUA 7-11 net
Ne
TexHo Pacxog
nornye NpoayKToB
ckom Ha 1 OHepret
kapTbl |[Tpuem nuwm nopumio Muweskle BewlecTsa (r) |Mdeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
LIEHHOCTb
HaumeHoBaHue 6nitoga |HetTo (Ip) (kkan)
3 [ XK | v B1,2 | ¢ | A JE Ca | P | Mg [ Fe
3ABTPAK
66| BUTOUKM MACHLIE 100 14,5 12,0 12,8 218 0,17 0,05 2,59 3,13 34,77| 140,12 27,66 1,43
137|MakapoHbi oTBapHble 150 5,5 4,2 33,4 196 0,09 0 17,7 0,84 9,31 40,57 73 0,75
149|Coyc ToMaTHbI 40 0,4 1,8 2,4 27 0,02 0,8 8,5 0,04 2,04 5,66 2,88 0,12
184|Yaii ¢ caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 (] 0,4 0 0 0,04
Xne6 "BoraTbipb" 35 2,76 0,46 17,47 76
UTOIo 540 23,36| 18,46 79,77 570 0,28 0,85 28,79 4,01 46,52 186,35 37,84 2,34
OBE[] , _
40|Cyn kapTod. ¢ kpynoi 250 2,7 2,6 19,3 113 0,15 7 10,62 0,28 15,8 78,8 2441 0,92
83(Meuenn 130 20,9 16,1 3,6 244 2,36 13,05/ 82434 5,6 21,81 364,4| 23,24 7,87
Mo-CTPOraHOBCKM
117|Kawa pucosas 200 4,6 5,9 42,7 246 0,12 1,13 39,33 0,92 61,81 133,98 68,69 1,36
pacchinvyaras
184[Yait c caxapom 215 0,2 0,0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0 0,04
Xne6 rogupoBaHHbIN 35 2,76 0,46 17,47 76
fA6noko 200 0,8 0,8 19,6 84 0,1 20 15 0,4 32 22 18 4,4
Banahn 200 11 03 25 11 1 10 20 0,4 8 28 42 0,6
Bbineuka 75 5,6 59 35,9 223 0,14 1,13 39,33 1,37 77,68] 221,33] 61,26 1,75
UTOIo 1305 38,66| 3208| 177,27 1150 3,87 52,31 8367,68 8,97 217,5| 84851 237,29 16,94
Bcero 1845 62,02| 50,52| 257,04 1720 4,5 53,16 8396,47 12,98  264,02| 1034,86| 27513 19,28




